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Was uns 
stark 

macht…

• Vertrauen in sich 
selbst und 
andere…

• Menschen, die an 
einen glauben…

• Bewusstheit für 
die eigenen 
Fähigkeiten…
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• Aktiv sein, «Üben» 
und Erfahrungen 
sammeln…

• Erfolge

• Etwas bewirken
können – Geben…
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• Sicherheit und 
Zuversicht…



Was uns stark 
macht…

• Liebe und 
Geborgenheit…
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Evaluation 2018

Fachtagung 2019

Die Reduktion und Stabilisierung der Probleme auf allen Ebenen 
der Familiendynamik und des familiären Funktionierens 

überwiegende Zielerreichung

Familien konnten in der Zeit der aufsuchenden Familienarbeit 
bedeutende positive Veränderungen erreichen

Dieser Befund ist angesichts der vorhandenen Multiproblemlagen
der Familien als besonders erfreulich einzustufen.



HOTA
AUFSUCHENDE SYSTEMISCHE 

FAMILIENARBEIT

Begleiten

Vernetzen

Fördern



Danke für Ihre Aufmerksamkeit


